
令和４年度
第１回 建物の維持保全セミナー

『福岡市の防災・減災』
～覚えておこう！災害への対応～

令和４年６月２２日 市民局 防災・危機管理部 地域防災課

公益財団法人 福岡市施設整備公社



ふくおかは・・・・



ふくおかは・・・・



しかし・・・・



皆さんの不安は 何ですか？

★ ・・・・

★ 感染症 ・・・・

★ 火 災 ・・・・

★ ・・・・

★ 水 害 ・・・・

★ 猛 暑 ・・・・

★ 強風・竜巻・・

★ 渇 水 ・・・・

★ 落 雷 ・・・・

★ 原発事故・・・
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台風

地震 複数回答を集計
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今日お話しすること

② どのような災害危険がある?
（ハザードマップで見てみよう）

① 地震と風水害 なぜ起こる

③ 災害から身を守る

④ 事前の備えと避難



風水害 なぜ起こる

地 震 なぜ起こる

復習してみましょう！

① 地震と風水害 なぜ起こる

地 震 なぜ起こる



福岡でいつ発生しても
おかしくない！

地震のことについておさらい
してみましょう❢
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「海溝型地震と活断層地震 （直下型）」

引きずり込み
と跳ね上がり

そもそも地震はどうして起こるの？



日
本



11

日本近辺のプレートはどうなってる？

１㎝ / 年

5 ～ 9㎝ / 年

4㎝ / 年



過去の地震 (測定可能)





福岡市 警固断層地震の脅威

警固断層の実態

◇警固断層地震の３０年以内の
発生確率は０．３～６％

( Ｓ・ Ａ ・Ｚ・ Ｘ ランク)

阪神淡路大震災 （ 0.02%～8% ）
熊 本 地 震 （ 0%～0.9% ）

福岡管区気象台によると，警固断層地震は，
「いつ発生してもおかしくない！」状況にある。



荒津，警固，高宮～
西鉄大牟田線沿線

福岡県を見ると

警 固 断 層 帯

約4000年に１回の間隔で
発生している

日向峠
小笠木断層

中央区舞鶴
断層調査



2005/3/20
福岡西方沖地震

12000 10000 8000 6000 4000 2000 現 在
（年前）

8900～7400年前

この頃にも地震

4300～3400年前

この頃に地震

もっと昔にも

繰り返し地震

警固断層 過去の活動の歴史

北西部

南東部
74008900

34004300

？ ？ ？ ？ ？ ？ ？ ？ ？

？

４０００年に１回の間隔で
発生している？



ガラスが落ちてくる

ブロック が 倒れる

タンス が 倒れる

まさか地震のない福岡市で・・・・・・



港湾施設被害

上：液状化による陥没

下：沿岸部の岸壁崩落



貴重な体験をしました❢
【西方沖地震発生の瞬間、私は消防艇に乗っておりました。】



玄界島への物資輸送などで 消防艇が活躍しました。

また，地震発生当日は３往復し島民を避難搬送しました。







風水害 なぜ起こる

土砂災害が発生するまで

台風⇒大雨＋強風⇒
線状降水帯発生⇒
土砂災害発生！



台風はなぜできるの



１hPa低いとどのくらい海面が上昇するかといえば・・・

１hPa低くなると１ｃｍ海面上昇 します。
１気圧が1013ｈｐａ なので 920ｈｐａで来た台風だと

海面が93センチ 上昇する。



台風と満潮が重なると・・・・・

浸水被害が起こる！・・・・・







１時間雨量 10～20㎜雨 量



１時間雨量 20～30㎜



１時間雨量 30～50㎜



１時間雨量 50～80㎜



雨の重さ

えんほう まいのうみ



線状降水帯



線状降水帯のレーダー画像



内 水 は ん 濫
側溝・下水道や排水路だけで
は降った雨を排水処理できな
く、建物や土地・道路が水に
つかってしまうこと。

外 水 は ん 濫
河川の堤防から水が溢れ又は破
堤して、家屋や田畑が浸水するこ
とをいいます。広い範囲が浸水し
て、大被害が発生する恐れ。

外水はん濫

内水はん濫



② どのような災害危険がある?
（ハザードマップで見てみよう）

市場会館付近の状況



〇福岡市ホームページ⇒防災情報⇒メニュー

⇒福岡市総合ハザードマップ⇒六つの災害

(土砂災害・地震・高潮・洪水・内水・津波)
38

今回はここ、市場会館付近の災害危険を福岡市
総合ハザードマップで見てみましょう！



ハザードマップで見てみましょう



６種類の災害種別

地震や風水害など，身の回りにある各種災害リスクをＷＥＢ
上で一元的に確認できる「総合ハザードマップ」の提供を開始
（平成３１年３月から開始、令和３年６月に内水を追加）



総合ハザードマップ

樋井川



洪水ハザードマップ 河川浸水
0.5～1メートル



高潮ハザードマップ 浸水深 3メートル以上



揺れやすさ(地震)ハザードマップ 震度６ 強



地 震
警固断層の脅威，いつ発生してもおかしくな

い！・・・震度６強 想定
校区広範囲で負傷者発生と建物損壊の危険性

台風・大雨による風水害 （高潮）
(台風等大雨と満潮が重なる)

ハザードマップで確認した
「市場会館」周辺の

災害リスクは何が考えられますか



室内に安全エリアを設ける！

室内でここだけは安全！

・ 家具等の転倒防止は重要

・ 費用がかかり進まない

安全エリアで守ること！

・ 背の高い家具は極力置かない

・ 固定金具等で転倒防止

・ 入り口に家具等を置かない

・ テレビの下に頭を向けて寝ない

・ 飛散防止フィルムを貼る

③ 災害から身を守る



地震発生時に屋内にいたら

地震・火災時はエレベーター使用不可



地震発生時に屋外にいたら



①

②
火
災
発
生
時
の
避
難



家具の転倒防止
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枕元防災グッズ

http://sonaeru.jp/content/images/contents/g
oods/goods-list/evacuation/g-37/g-
37_001.JPG 笛 ： 救助を求めるとき有効

マンションのドア破壊に有効



避難行動

１人で行動しない
※車での避難は控えよう



垂 直 避 難

避難所への避難という，平面的な移動による避難方法に対して，浸水等ですでに避難所
への避難ができない場合，自宅の２階以上や近隣のマンション等の上階に避難すること。

説 明

水害，特に夜間や道路冠水時等，路面状態を視認することが困難な場合，平行移動では
蓋が開いたマンホールや側溝に足を取られてしまう危険があることから，垂直避難がリスク
の少ない避難行動となる。

効 果

危険が迫っていたら１１９へ！

垂直避難

避難方向



④ 事前の備えと避難

持ち出し品＆備蓄品

リアルタイムで情報収集
そして共有

避難＆心の準備



時間経過に伴って必要な物は変わる！

常時携行品 非常持出品 備蓄品

外出先でした場合
役立つグッズ

持ち歩くバッグに入
れて，常に携行

避難の際に緊急的
に持ち出す物

リュックサックなどに入
れ，玄関などの持ち出

しやすい場所

数日を乗り切るた
めの食料など

運びやすい収納ケース
などに入れてキッチン

や押し入れに



これらに加えて，今回の熊本地震では「お薬手帳」の

有効性が再確認されています。



ローテーション備蓄や分散備蓄についても，災害時の備えと

しては大変有効です。 ローリングストック



冷蔵庫に普段より多く
食料・水を入れておく

ローリングストックのイメージ



〇避難・備蓄について わかりやい冊子

〇女性の視点を
生かした防災ミニ
ブック

〇マンション

防災・減災マニュ
アル

〇避難生活ハン
ドブック





警戒レベル
１

警戒レベル
２

危
険
な
場
所
か
ら

危
険
な
場
所
か
ら

避難のタイミングをお知らせします

高齢者等避難

避難指示

「避難」とは「難」を「避」けること

緊急安全確保

心構えを高める
気象庁発表

避難行動の確認
気象庁発表

避難に時間を
要する人は避難開始
（福岡市が発令）

安全な場所へ避難
（福岡市が発令）

この間に避難完了

命を守る
最善の行動を

（福岡市が発令）
早期注意情報 大雨洪水

高潮注意報

警戒

レベル５

警戒レベル４までに必ず避難！



テレビ・ラジオ

Yahoo!防災速報福岡市公式
LINEアカウント福岡市防災メール

リアルタイムで情報収集 そして共有

リモコンdボタン

防災情報をキャッチしよう



キキクル(土砂・浸水・洪水 )

ほかに 参考 気象庁ホームページ



気象庁ホームページ
キキクル（危険度分布）

浸水キキクル

洪水キキクル土砂キキクル

雨雲の動き



洪水警報の危険度分布 土砂災害の危険度分布



ＮＨＫ 防 災





福岡市の指定避難所・避難場所

指
定
避
難
所

一時避難所
災害の規模が小さい場合
避難者が少ない場合
（５０人）

公民館，会館
市民センター・市立体育館 など

194

収容避難所

災害の規模が大きい場合
避難者が多い場合
一時避難所が使用できない場合
（１００名以上）

小・中学校，高等学校の体育館
民間施設 など 259

福祉避難所
避難所では生活が困難な
要配慮者が移送される

（二次避難）

特別支援学校，老人福祉施設，障がい者
支援施設

※小・中学校等の各教室を 「福祉避難室」
として使用する場合あり

109

指
定
緊
急
避
難
場
所

地区避難場所
地震や火災などの危険から
一時的に身を寄せる場所

屋内
公民館・小学校などの屋内施設

屋外
小・中学校グランド，公園などの屋外施設

407

379

広域避難場所
大地震や大火災，爆破など
の広域にわたる危険から
一時的に身を寄せる場所

大規模な公園などの屋外施設 26

震度６弱で開設

震度５強で開設

公
表
な
し





30年 西日本豪雨
倉敷市 避難所

ダンボールベット

（阪神淡路大震災） コロナ対策Ｒ2年7月





仮設トイレ：3日後想定 マンホールトイレ

口は結び一般廃棄物
として処分

災害用簡易トイレ（便袋）

吸水凝固剤



一人一人のタイムライン
・・・『防災行動計画』です。

自ら考え、命を守る避難行動

危険リスクを知り、家族で考える。

マイ・タイムラインとは 聞いたこと・・・?



福岡市のマイ・タイムライン



●家族の情報
●ハザードマップでチェック
●避難先
●情報の入手
●非常時持ち出し品 など

ご自分で
記入してみ
ましょう！



【バイアス】 とは先入観・思い込み❢



たにんごと



まずは，自身と家族の安全を確保！

災害情報を共有し，常に身を守る行動！

事前の備え！ （仕事場や自宅周辺の危険や備蓄）

さ い ご に



令和３年度

第２回 建物の維持保全セミナー

『福岡市の防災・減災』
～覚えておこう！災害への対応～
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